***** LifelOng
Learning
Programme

RESCUR huwa progett LLP Comenius mifrux fuq
tliet snin (2012-2015) u ghandu I-ghan i
jizviluppa  kurrikulu ta’ reziljenza ghall-

edukazzjoni bikrija u primarja fl-Ewropa.

TEMI
1. NIZVILUPPAW GROWTH MINDSET Otl?.o. rnost
Hsieb pozittiv u ottimistiku Rez!'{?”zé
Emozzjonijiet pozittivi Resiliencia
i KimmoIisus
2. NIBNU FUQ IL-KAPACITAJIET
Veerkracht
Self-concept pozittiv u self-esteem -
Resilienza

Nuzaw il-hiliet taghna ghall-partecipazzjoni akkademika u , ,
Wouxikn AvOEKTLKOTNTA

socjali
3. NIZVILUPPAW SELF-DETERMINATION STRUTTURA
Insolvu |-probemi ll-programm jikkonsisti minn 4 manwali:
Empowerment u awtonomija | o |
LZVEZJA e Manwal ghall-Ghalliema Snin Bikrin (4-5 snin)
4. INSAHHU L-HILIET TAL-KOMUNIKAZZJONI e Manwal ghall-Ghalliema Snin Bikrin tal-Primarja (6-8 snin)
Komunikazzjoni effettiva e Manwal ghall-Ghalliema Snin Iktar Tard tal-Primarja (9-11 snin)
Assertiveness e Manwal ghall-Genituri (Mis-Snin Bikrin sas-Snin Bikrin

5. NIBNU RELAZZJONWIET B’SAHHITHOM tal-Primarja)

Relazzjonijiet b’sahhithom ll-karatteristici tal-programm:

Kooperazzjoni, empathy, u moral reasoning o Attivitajiet ta' gari ta' stejjer

6. NIBDLU L-ISFIDI FFOPPORTUNITAJIET o Attivitajiet ta’ Mindfulness
Kif nirrispondu fl-avversita u fl-isfidi o Attivitajiet prattiCi u multisensory
Kif nirrispondu meta nigu mwarrba * Mascots u muzika originall
Kif nirrispondu meta nghaddu minn telfa ILRROAZIA e ||I-Portfolio tal-Istudent/a
Kif nirrispondu meta jkollna kunflitt fil-familja o Attivitajiet'ghad-dar
Kif nirrispondu ghall-bullying o e Checklists ghall-ghalliema u ghall-valutazzjoni tieghek innifsek

Kif nirrispondu meta nghaddu minn bidla

IL-PORTUGALL

IL-GRECJIA
MALTA
KOORDINATURI: PARTNERS:
UNIVERSITY 22 3
University of Malta OF CRETE | ' I/ I.IS B[IA OREBRO
L-Universita ta’ Malta ' ‘ UNIVERSIDADE U N l V ]14 RSI l ]14 l

DE LISBOA

It-Tim ta’ RESCUR: L-Universita ta’ Zagreb, il-Kroazja: Renata Mijevic-Ridicki, Tea Pavin Ivanec, Dejana Bouillet, Mirjana MilanovicC; L-Universita ta’ Kreta, il-Grec¢ja: Anastassios Matsopoulos, Mariza Gavogiannaki; L-Universita ta’ Pavia, I-Italja: Maria
Assunta Zanetti, Valeria Cavioni; L-Universita ta’ Malta, Malta: Carmel Cefai,Paul Bartolo, Katya Galea; L-Universita ta’ Lisbona, il-Portugall: Celeste Simbes, Paula Lebre, Anabela Santos; L-Universita ta’ Orebro, |-1zvezja: Birgitta Kimber, Charli Eriksson.




